SAMAT-TOIMINTA

SAMAT-toiminta Iahti liikkeelle vuonna 2012
havainnoistag, ettei vammaisille dideille ja lapsille ole
olemassa vertaistukea eikd vertaisryhmia.
Vammaisten henkildiden seksuaalikasvatuksessa
havaittiin myo6s puutteita ja siksi seksuaalikasvatusta
ja seksuaalioikeuksien toteutumista pdadtettiin
edistdd SAMAT-toiminnassa. SAMAT-toimintaa on
ollut vuosina 2012-2022 ja sitd on rahoittanut STEA.
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Tavoitteet

SAMAT-toiminnan tavoitteet ovat olleet
vammaisten ja pitkaaikaissairaiden
henkildiden vanhemmuuden tukeminen sekd
lasten ja nuorten seksuaali- ja
lisddntymisterveyden edistdminen
vertaistuen, ohjauksen ja neuvonnan avulla.

Kohderyhma

SAMAT-toimintaan on osallistunut hankkeen aikana noin 10 000 ihmistad.
Tadman lisaksi tuhansia ihmisié on saavutettu erilaisten artikkeleiden,
dokumenttien ja podcastien kautta.

Seksuaali- ja
lisGdntymisterveys

Perhetoiminta

Seksuaali- ja
lisGantymisterveystyén
kohderyhmad olivat
vammaiset ja
pitkdaikaissairaat lapset,
nuoret ja aikuiset.

Perhetoiminnan
kohderyhma@ad olivat
vammaiset ja
pitkdaikaissairaat
vanhemmat, heiddn
lapsensa ja muu perhe.




SAAVUTUKSET

Seksuadali- ja
lisaantymisterveys

e Seksuaalikasvatusta on alettu
pitdmaadn tarkednd ja alalle on
kouluttautunut hankkeen aikana
vammaisia ja vammattomia
henkil6itd.

e Vammaisten seksuaalisuus ei ole
endd tabu.

Perhetoiminta
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e Vammaisten henkildiden vanhemmuus ei ole endd niin l A

suuri tabu.

e Vammaisten vanhempien voimaantuminen.

¢ Vanhemmuuden vertaistukea 16ytyy nyt myés muualla
yhdistys- ja jarjestétoiminnassa.
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lIhmisoikeuksien edistéiminen

e Koulutettu vammaisten henkil6iden
parissa tydskentelevid ammattilaisia ja
opiskelijoita.

e Lisatty tietoisuutta erilaisten
dokumenttien, artikkeleiden ja
podcastien kautta sekd erilaisissa
tilaisuuksissa. "
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